
Мой Гоша   

Комочки счастья  

GREEN    

свою собаку.  Гоша стал 
неотъемлемой частицей 
моей семьи, выражением 
искренней любви и под-
линной заботы. 

 
Екатерина Чурбанова, 

3 курс ОДИ 
 

 

Домашние питомцы – 
это наши преданные дру-
зья, проявляя заботу к ним, 
мы становимся добрее. 
Пушистый или пернатый 
друг всегда вызывает 
улыбку, а когда наши пи-
томцы рядом с нами, то 
это дополнительный повод 
для хороших эмоций. 

Мою собаку зовут Гоша. 
Появился он в моей семье 
3 года назад: мне его пода-
рили на день рождения. Я 
давно хотела себе собаку 
породы пекинес. У него 
очень интерес окрас: Мор-

дочка чёрная, а всё осталь-
ное темно–бежевое. Сам 
по себе Гоша очень любо-
знательный, игривый, но 
если ему что-то не понра-
вилось, то он может сде-
лать неприятный «кусь». 

Когда мне грустно и 
скучно, он всегда подни-
мет мне настроение. При-
несёт свою любимую мяг-
кую игрушку, и я уже знаю, 
что он хочет поиграть. У 
меня сразу поднимается 
настроение от того, как он 
бегает рядом со своей за-
бавой. Я очень люблю 

— настоящее удовольствие. 
Я люблю своих кошек за то, 
что они делают каждый день 
особенным и никогда не 
дают мне чувствовать себя 
одинокой. Каждая из них по-
своему уникальна, и я не 
представляю свою жизнь без 
этих пушистых комочков 
счастья. 

 
Маруся Маркина, 2 курс 

ССО 

У меня есть два домаш-
них питомца, две замеча-
тельные кошки, которые 
делают мою жизнь ярче. 
Первую кошку зовут Луна, 
она родилась в 2017 г., ей 
уже 7 лет. С самого первого 
взгляда на неё я поняла, 
что хочу, чтобы она стала 
частью нашей семьи, и уго-
ворила родителей взять её 
к нам. Луна — это толстая 
черная кошка с британски-
ми корнями, и хотя она 
может показаться злой, я 
люблю её всем сердцем за 
её независимый характер.  

Вторая кошка, Елка, по-
явилась в нашем доме в 
2023 году, а родилась в 
2021 году. Раньше она жи-

ла у папы в цехе, но одна-
жды сбежала и столкнулась 
с собаками, что стало для 
неё настоящим испытани-
ем. После визита к ветери-
нару папа решил забрать 
Елку к нам домой, и с тех 
пор она стала любимицей 
всей семьи. Елка — ма-
ленькая, веселая и озорная 
кошка, которая всегда гото-
ва к играм и шалостям.  

Несмотря на то, что Лу-
на и Елка не всегда ладят 
между собой, их взаимо-
действие добавляет весе-
лья в наш дом. Елка часто 
пристает к Луне, что иногда 
приводит к забавным дра-
кам, и наблюдать за ними 
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Эко-тренды 2025 

 Минимализм с простран-

ством и свободой или ретро с 

привычным вещевым изоби-

лием в интерьере? 

 Медленная мода: если ли 

смысл сокращать экологиче-

ский след через выбор вещей 

 Экомаркетинг: бумажный 

пакет или полиэтиленовый 

пакет, биоразлагаемый пла-

стик или нет смысла перепла-

чивать? 
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Как вы знаете, у каждого из нас 

есть связь с природой. В моем доме 

растут цветы, такие как кротон, фикус, 

арека, замиокулькасы разных сортов; 

моя мама больше любит вечнозеле-

ные нецветущие растения. Цветы 

очищают воздух, поглощают пыль, 

создают эстетику на подоконниках и в 

домашнем интерьере. Кроме того, 

зелёный цвет помогает снять стресс и 

напряжение после рабочего дня. В 

нашей семье они приучились выжи-

вать: это может показаться смешно, 

но поливаем мы их один раз в неде-

лю. Ответственность – это когда ты 

понимаешь, что ты не один. Берегите 

природу, она наше ВСЕ.  

Валерия Рузаева, 1 курс ДХО 

 Кто делает добро другому—делает добро себе  

В марте 2024 года я увидела объ-

явление, в котором искали дом для 

кота Антошки. В детстве его бывшие 

хозяева выбросили на улицу, из-за 

чего у него появились проблемы с 

глазами, а после бедолага попал под 

капельники. Узнав эту историю, я с 

папой сразу же приехала за ним в 

приют.  

Сейчас Тошка каждый день раду-

ет всех своим присутствием в  доме, 

будит нас, ласкается, играет и воспи-

тывает щенка Роки, как настоящий 

старший брат. Мы, в свою очередь, 

помогаем ему выздороветь, и у него 

уже пропала пелена с глаз! Моя семья  

очень любит Тошу, и я знаю, что это 

взаимно. 

Варвара Родькина, 1 курс ВО/ТО 

 

 

                                   Equus caballus 

                         Планета цветов  

Стр. 2 GREEN    

 Меня зовут Поляева Алина, я учусь 
в музыкальном училище, и хочу поде-
литься своим особым отношением к ло-
шадям. В возрасте 13 лет я поняла, что 
хочу связать свою жизнь с этими замеча-
тельными существами, поэтому начала 
посещать конюшню и осваивать сложное 
ремесло содержания и ухода за лошадь-
ми. Почему я так люблю заниматься 
этим? Этот вопрос мне задают довольно 
часто. Это увлечение приносит удовлетво-
рение и внутреннюю гармонию, а также 
наполняет подлинным счастьем. В ко-
нюшне содержится множество лошадей, 
и каждая из них требует значительного 
ухода, внимания и заботы.  

Общение с лошадьми помогает мне 
развивать смелость, стойкость, дружелю-
бие, эмпатию, быструю реакцию и умение 

справляться со стрессом. Я рада, что вы-
брала этот путь и занимаюсь тем, что дей-
ствительно люблю! 

 
Алина Поляева, 3 курс СХНП 
 
 

 



 

Мой Роки 

 Я люблю фотографировать зака-
ты, потому что они наполняют меня 
чувством спокойствия и гармонии. 
Каждый закат уникален, и я ценю 
возможность запечатлеть природную 
красоту. Когда я смотрю на чистые и 
яркие цвета заката, ко мне приходит 
осознание важности сохранения при-
роды в ее  совершенстве.  

 Загрязненный воздух и измене-
ние климата могут испортить велико-
лепные моменты атмосферной опти-
ки. Мои фотографии закатов служат 
напоминанием о том, как хрупка эко-
система. Я надеюсь, что они вдохно-

вят других людей ценить окружаю-
щий мир. Каждый снимок — это при-
зыв к действию, нужно встать на за-
щиту природы от пагубных влияний 
цивилизации. Я верю , что даже одна 
фотография может привлечь внима-
ние к экологическим проблемам.  

Закаты напоминают мне, что 
забота о Планете — это не просто 
модное слово, а необходимость. Мое 
увлечение фотографией побуждает 
меня быть активным сторонником 
охраны окружающей среды. 

 
Кирилл Щеголев, 1 курс МЗМ 

Музыка – это не только ноты и звуки, 

это еще и любовь к животным!  

Студентка первого Саранского музы-

кального училища Родькина Варвара по-

делилась с нами фотографиями своего 

питомца Роки.  

Собачка очень веселая, любит двигать-

ся и дружить. Роки всегда сопровождает 

семью Варвары в путешествиях, является 

семейным талисманом-оберегом.  

Любовь к животным—часть нашей гу-

манитарной культуры, мы многому учим-

ся, когда заботимся о братьях нашим 

меньших.  

 

Варвара Родькина, 1 курс ВО/ТО 

От заката до заката с Кириллом Щёголевым  
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Плакат по экологии Понкратовой Марии  

Спасайте животных 
 

Четыре месяца назад у нас появилась кошка Лиза. Пере-
ломанную кошку мама нашла на работе и не могла оста-
вить в таком тяжелом состоянии на улице. У кошки была 
сломана челюсть, лапы и перебит хвост. Мама забрала 
кошку домой, и мы занялись лечением найденыша. Отвез-
ли Лизу в клинику, где ей сделали операцию. Дома мы учи-
ли Лизу быть домашней кошкой, хорошо кушать и подру-
жили ее с остальными нашими животными. После того, как 
Лиза поправились, мы снова отвезли ее в клинику и сдела-
ли ей прививки. Прививки нужно делать даже домашним 
кошкам, потому что разные инфекции можно занести в дом 
на обуви.  

Я рада, что мама не прошла мимо чужой беды и забра-

ла Лизу домой. Считаю, что сострадание и уход за теми, 

кому плохо, делает человека человеком. 

Ксения Сыркина, 2 курс ДХО 
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